"Alergija i alergijske bolesti"

Alergijske bolesti su najceS¢e bolesti danasnjice. Procjenjuje se da 15-30% svjetske
populacije (ovisno o geografskom poloZaju i klimatskim uvjetima) pati od alergije. Alergija je
prekomjerni odgovor organizma na razli¢ite tvari iz nase okoline s kojima dolazimo u kontakt
ili ih unosimo kao hranu. To su najcesSc¢e pelud drvecda, trava i korova, Zivotinjska dlaka i
neke prehrambene namirnice.

NajceSce alergijske bolesti su alergijski rinitis, bronhijalna astma, atopijski dermatitis...

Zbog nacina Zivota i sve veceg onecis¢enja zraka te sve uclestalije uporabe raznih aditiva i
konzervansa u hrani suvremeni ¢ovjek je izlozen najezdi sve veceg broja raznih potencijalnih
alergena.

Kako se zastititi, kako sprjeciti razvoj bolesti ili kako se lijediti ako je bolest uzela maha... o
svemu tome modéi Cete razgovarati s vodeéim specijalistima, alergolozima zagrebackih
klinika i poliklinika.

Savjetovanja ¢e se odrzati Zagrebu na sljedeéim lokacijama:
1. Ljekarna u Dubravi, Avenija Dubrava 49, tel. 2912 699
2. Ljekarna Harambasiceva 35; tel: 2312 696
3. Ljekarna na Jarunu, Pakostanska 5, tel. 3640 582
4. Ljekarna u Kustosiji, ulica Petra Zrinskog 16, tel. 3756 450
5. Ljekarna u Nehajskoj 6, tel. 3690 343
6. Ljekarna u Sredis¢u, Brune Busic¢a 20, tel. 6608 360
7. Ljekarna Klai¢eva 28, tel. 3776 000
8. Ljekarna Petrova 6, tel. 4633 355
9. Ljekarna Savska cesta 30, tel. 4812 311
10. Ljekarna Buhac, Vile Velebita 1/f, tel. 2982 338
11. Ljekarna u Kaptol centru, Nova ves 17, tel. 4860 693
Specijalisti:

. Prof dr Fadila Pavici¢, Klinika za pluéne bolesti "Jordanovac"
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2. doc dr Sanja Grle Popovi¢, Klinika za plu¢ne bolesti "Jordanovac'
3. dr Suzana Kukulj, Klinika za plué¢ne bolesti "Jordanovac"
4. Dr Alma Rozman, Poliklinika za diSne bolesti Zagreb

5. doc dr Asja Stipi¢ Markovi¢, OB "Sveti Duh"
6. dr Branko Pevec, OB "Sveti Duh"
7. dr Mira Pevec, OB "Sveti Duh"
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. dr Irena Ivkovi¢ Jurekovi¢, Klinika za djecje bolesti, Klaiceva 16



